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Descubre el deporte adecuado para tus hijos

Andlisis Técnico del Deporte

ALFONSO ANTONIO FERNANDEZ

Edad: 7 anos | Lugar: ALICANTE | fecha: 4. 3. 2017
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Patinaje artistico %

Fuatbol 93% )
Natacion 93% )
Esqui 91% )

91 %

Hockey sobre hielo

Deportes alternativos idoneos

B Impacto alto = Impacto medio ® Impacto bajo

Tiro alarco-100% * Combinado noérdico-99% ¢ Tiro-93% ¢ Golf-92% « Water Polo-91%
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Evaluacion de la idoneidad de los deportes seleccionados por usted

Fatbol

Evaluacién de las destrezas clave para el deporte seleccionado

Calificacién individual
87 %

Destrezas clave
Capacidad aerdbica

Resistencia

41 %

Agilidad 29%
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Evaluacién de las destrezas clave para el deporte seleccionado

Destrezas clave Calificacién individual

Potencia 30% [NG—_——_—
Fuerza 100 %
Resistencia 41 % _
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Gracias a nuestros colaboradores por su apoyo
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